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Alexandre Mayer (vain­
queur du trail) : « C’est
mon premier dossard de
l’année. C’était super ! La
neige était bien. J’ai eu
quelques soucis avec mon
eau, elle était gelée ! Pour
moi, c’est une bonne pré­
paration pour le Trail du
Ventoux le 24 mars. »

Léo Bechet (2e) : « C’est
ma première course de
l’année. J’ai fait du ski de
fond pour me préparer. Les
sensations étaient bonnes
même si ça "plantait"
beaucoup et que ce n’était
pas stable. Les quadriceps
ont souffert… »

Benoit Thiery (3e) : « Je
suis très content de ma
course. C’est ma deuxième
course, j’en ai fait une dans
la Chartreuse mais les con­
ditions étaient plus faci­
les. »

Hervé Mougel (COHM, 7e

et champion de Lorraine) :
« J’ai pris un petit rythme
et j’ai essayé de le garder.
A la fin, ce n’était pas un
combat avec les autres
mais plus un combat con­
tre moi­même. »

Loïc Poirot (13e, footbal­
leur au club de la Bresse) :
« C’est la première fois que
je fais un trail blanc et je
suis très content du résul­
tat. Lorsqu’au fil du par­
cours, les spectateurs me
donnaient ma place, je
n’en revenais pas ! »

Claire Vannson (1re fémi­
nine et championne de
Lorraine) : « Au début, j’ai
eu du mal à suivre et à me
mettre dans le rythme. J’ai
donc décidé d’attendre. Et
puis, j’ai réussi à rattraper
Hélène Froelich (3e) et
ensuite Sarah Vieulle.
Après, je n’ai plus rien
lâché. »

Sarah Vieulle (2e dames,
Saint­Dié) : « Pour moi, la
course a été très dure peut
être une des plus dures. Je
n ’ e n v o y a i s p a s l e
bout.… »

Alexandre Mayer, première !
Pour son premier trail de l’année, le coureur du Team Raidlight Alexandre Mayer s’est imposé sur le sol enneigé et gelé vosgien.

Une victoire acquise en serrant les dents car rien n’a été simple hier. Ni pour lui, ni pour les 850 autres concurrents alignés au départ.

Plus de huit cent cinquan­
te coureurs inscrits !

Cette seconde édition du trail
hivernal de la Moselotte a
c o n n u u n e n g o u e m e n t
exceptionnel. Même dans les
Alpes, les pelotons ne sont
pas mieux fournis si ce n’est
moins. Quantité donc mais
qualité surtout avec notam­
ment la présence d’Alexan­
dre Mayer, 4e de la célèbre
SaintéLyon en décembre der­
nier, le Vosgien de Ménil­sur­
Belvitte, Benoît Thiery, vain­
q u e u r d u 2 8 k m d e l a
Raidlight Chartreuse Winter
Trail fin janvier, ou encore
Léo Bechet et Yann Curien
pour ne citer qu’eux. Un cin­
quième larron aurait pu, s’il
n’était pas tombé malade, se
mêler aux débats, l’Alsacien,
Sébastien Spehler. Figure
montante dans le monde du
trail, il venait le matin même
de déclarer forfait.

Co organisateur et trailer
averti, Julien François misait
donc sur un des quatre cou­
reurs précités pour la victoi­
re. Après, tout allait dépendre
de ce sol, enneigé, dur, croû­
té. Aucune comparaison avec
la session 2012 où, sur cer­
tains sentiers, l’herbe se

frayait un passage et où, sur
la route, le blanc faisait place
au goudron. Cette fois, les
coureurs allaient avoir droit à
un vrai trail hivernal avec une
nature magnifiée par la nei­
ge.

Très vite, et après la mon­
tée sélective menant au col
de la Croix des Moinats, "ber­
cé" pour la circonstance par
le son des cloches, Alexandre
Mayer, Benoît Thiery et Yann
Curien déboulent quasiment
ensemble. Le Raonnais Léo
Bechet apparaît un peu en
retrait. Chez les filles, Hélène
Froelicher, toute de rose et de
noir vêtue, emmène dans sa
foulée, Sarah Vieulle et Claire
Vannson.

Bechet passe
à l’action

Après une heure de course,
sur le chemin qui descend à
Planois, les données ont
changé. Léo Bechet s’est
emparé de la troisième place
et il semble survoler la neige.
Cela se vérifie au seul point
de ravitaillement situé en
pleine nature après la montée
du Haut du Roc. Léo Bechet a
repr is Benoî t Th iery e t

Alexandre Mayer. Reste à
savoir si dans l’heure qui res­
te approximativement à cou­
vrir, le jeune homme parvien­
dra à maintenir l’écart…

Pendant ce temps, chez les
filles, la hiérarchie se bouscu­
le. Claire Vannson, à son tour,
est en train de combler son
retard.

Le retour sur Cornimont
s’amorce et les informations
qui tombent annoncent de
nouveaux changements.
Alexandre Mayer aurai t
repris les commandes. Son
entrée dans le gymnase quel­
ques instants plus tard le con­
firme. Le Mosellan a bel et
bien réussi à revenir. Il expli­
que : "Léo a essayé de partir
dans la dernière bosse. J’ai
serré les dents et ça l’a fait !"
Pour 21 secondes, la marge
était mince, Léo Bechet prend
la seconde place devant
Benoît Thiery. En terminant
7e, le local de l’étape, Hervé
Mougel décroche le titre de
champion de Lorraine.

Une bonne nouvelle n’arri­
vant jamais seule, sa compa­
gne Claire Vannson, non seu­
lement s’impose sur cette
épreuve mais s’adjuge aussi
le titre. Vous avez dit bon
dimanche ?

Malgré des conditions climatiques très difficiles, un peloton très dense s’est élancé de Cornimont au petit matin. (Photos Eric THIEBAUT)

Malgré toute sa vaillance, Léo Bechet n’a pu revenir sur un Alexandre Mayer qui a su
parfaitement gérer son effort.

26 km

1. Mayer A., 3 h 03’04’’ ; 2. Bechet L., 3 h
03’35’’ ; 3. Thiery B., 3 h 04’29’’ ; 4. Curien Y.,
3 h 14’14’’ ; 5. Reichenbach S., 3 h 14’19’’ ;
6. Thomas J., 3 h 19’52’’ ; 7. Mougel H.,
3 h 22’23’’ ; 8. Delplace A., 3 h 25’07’’ ; 9. Hug
C., 3 h 27’30’’ ; 10. Neuville C;, 3 h 32’49’’ ;

11. Jeannin G., 3 h 33’19’’ ; 12. Kieffel J.,
3 h 34’12’’ ; 13. Poirot L., 3 h 36’34’’ ; 14. viard
T., 3 h 39’31’’ ; 15. Sapy J., 3 h 39’58’’ ;
16. Eichenberger F., 3 h 40’10’’ ; 17. Heyd P.,
3 h 41’’30 ; 18. Jacquot A., 3 h 43’32’’ ;
19. Leuenberger V., 3 h 43’42’’ ; 20. Molinier J.,
3 h 44’01’’ ;

21. Viard L., 3 h 44’06’’ ; 22. Morel J.,
3 h 44’59’’ ; 23. Perier J.C., 3 h 45’48’’ ;
24. Dubos J.P., 3 h 46’38’’ ; 25. Lallemand R.,
3 h 51’54’’ ; 26. Ouger E., 3 h 54’26’’ ; 27. Boc­
quel D., 3 h 54’53’’ ; 28. Baderot W., 3 h 55’02’’ ;
29. Nachin G., 3 h 55’26’’ ; 30. Tenette S.,
3 h 57’11’’ ;

31. Vannson C., 3 h 57’44’’ ; 32. Kempf M.,
3 h 59’46’’ ; 33. Laumont F., 4 h 00’07’’ ;
34. Potoski J., 4 h 00’50’’ ; 35. Abas F.,
3 h 01’31’’ ; 36. Moser A., 4 h 01’44’’ ;
37. Alard P., 4 h 04’18’’ ; 38. Vieulle S.,
4 h 04’51’’ ; 39. Pierrat E., 4 h 04’52’’ ;
40. Beasse O., 4 h 05’01’’ ;

41. Toraman H., 4 h 06’25’’ ; 42. Simon B.,
4 h 07’09’’ ; 43. Jacquot B., 4 h 07’52’’ ;
44. Meloramma J., 4 h 07’57’’ ; 45. Christen C.,
4 h 08’08’’ ; 46. Altmeyer J., 4 h 08’24’’ ;
47. Engel D., 4 h 08’43’’ ; 48. Gaillard M.,

4 h 09’04’’ ; 49. Girard J.F., 4 h 09’35’’ ;
50. Peter J., 4 h 10’10’’ ;

51. Buraschi S., 4 h 11’22’’ ; 52. Pabisiak L.,
4 h 12’08’’ ; 53. Xemard F., 4 h 12’59’’ ; 54. Pier­
son S., 4 h 13’10’’ ; 55. Housseaux J., 4 h 13’22’’
; 56. Barbelin F., 4 h 13’35’’ ; 57. Froehlich H.,
4 h 13’38’’ ; 58. Lecuit S., 4 h 14’05’’ ; 59. Ville­
damne T., 4 h 15’17’’ ; 60. Rodrigues J.,
4 h 15’18’’ ;

61. Bresson S., 4 h 15’19’’ ; 62. Le B.,
4 h 15’43’’ ; 63. Ost I., 4 h 15’45’’ ; 64. baumont
P., 4 h 15’56’’ ; 65. Viry L., 4 h 16’24’’ ; 66. Gehin
J.P., 4 h 17’31’’ ; 67. Poirel S., 4 h 17’34’’ ;
68. Colin D., 4 h 17’49’’ ; 69. Mandel E., 4 h
18’17’’ ; 70. Fegli M., 4 h 18’42’’ ;

71. Louis B., 4 h 19’03’’ ; 72. Noel R.,
4 h 19’11’’ ; 73. Pocard X., 4 h 19’12’’ ; 74. Vau­
court F., 4 h 19’51’’ ; 75. Feraux B., 4 h 19’59’’ ;
76. Simon A., 4 h 20’15’’ ; 77. Buraschi D.,
4 h 20’29’’ ; 78. Pierrel C., 4 h 20’38’’ ;
79. Blondeau E., 4 h 21’24’’ ; 80. Clifford S.,
4 h 21’42’’ ;

81. Mermier V., 4 h 22’09’’ ; 82. Henninger
H., 4 h 22’35’’ ; 83. Boudazin F., 4 h 22’52’’ ;
84. Terisse V., 4 h 23’15’’ ; 85. Henry G.,
4 h 24’02’’ ; 86. Jeanpierre Y., 4 h 24’04’’ ;
87. Arnould J., 4 h 24’07’’ ; 88. Bonniven C.,
4 h 24’21’’ ; 89. Simon A., 4 h 25’30’’ ; 90. Peti­
tjean C., 4 h 26’15’’ ;

91. Mangin B., 4 h 26’58’’ ; 92. Wendling A.,
4 h 27’19’’ ; 93. Griebel J., 4 h 27’47’’ ; 94. Giot
G., 4 h 27’49’’ ; 95. Vuillemin J.L., 4 h 27’53’’ ;
96. Gomes H., 4 h 27’59’’ ; 97. Jeanpierre F.,
4 h 28’09’’ ; 98. Stein T., 4 h 28’17’’ ; 99. Lefeb­
vre C., 4 h 28’27’’ ; 100. Cambas A., 4 h 29’05’’ ;

Ils ont dit

Hervé Mougel, satisfait de sa
course.

Le diaporama


